Dr. Georg A. Roos MSc MSc
Implantologie und Parodontologie
Zahnarzt - Oralchirurgie

Regine Roos

Zukunft der Vorsorge
vor Zahnerkrankungen =osco

fon: 0 67 21/ 799 000
fax: 067 21/ 799 001

info@zahnaerzte-roos.de

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, www.zahnaerzte-roos.de

in der Zahnmedizin gehort die Zukunft der Vorsorge vor
Zahnerkrankungen: Prophylaxe.

Warum sollten Sie den Verlust von Zahnsubstanzen durch Karies oder den Verlust von Kieferknochen durch Parodontitis
hinnehmen, Schmerzen, teure Reparaturen und gesundheitliche Beeintrachtigungen in Kauf nehmen, wenn die zahnmedizi-
nische Wissenschaft den Ausweg weist?

Die moderne Prophylaxe kann lhre Z&hne und lhr Zahnfleisch ein Leben lang gesund erhalten. Sie beinhaltet nicht nur eine
intensive Zahnreinigung, sondern auch die Anleitung zur effektiven hauslichen Mundhygiene. Wichtig sind auch Hinweise
zur Erndhrung, die Untersuchung auf Zahnfleischerkrankungen und die lokale Fluoridierung. Im Mittelpunkt der modernen
Prophylaxe steht:

Die Professionelle Zahnreinigung (PZR)

Die Entfernung von Zahnstein, die Beseitigung von weichen Belagen und Verfarbungen (ggf. auch von Nikotin- und Teebe-
lagen), die Reinigung der Zahnwurzel soweit zuganglich und die Politur der bearbeiteten Zahnflachen: Mit der PZR sind wir
in der Lage, lhre Zahne und lhr Zahnfleisch auch dann gesund zu erhalten, wenn es Ihnen nicht gelingt oder méglich sein
sollte, selbst alle Ecken und Winkel Ihres Gebisses perfekt zu saubern. Der Aufwand der PZR und die Abstande zwischen den
Behandlungen kénnen sehr unterschiedlich ausfallen.

Far Patienten mit hohem Risiko, an Karies zu erkranken, empfehlen wir zur Absicherung der Diagnose und als Grundlage fur
eine gezielte und somit 6konomische Planung der Prophylaxetherapie Speicheltests. Sie bieten u.a. Informationen Gber Ihren
Infektionsgrad mit kariesauslosenden Bakterien und die Fahigkeit Ihres Speichels, die von diesen Bakterien verursachten
Zahnschaden zu reparieren. Wiederholte Speicheltests erlauben aber auch die Erfolgskontrolle der eingeschlagenen Thera-
pie (z. B. der PZR oder des Einsatzes chemischer Mittel gegen karies- oder parodontitisverursachende Bakterien.) Des hohen
Zeitaufwandes wegen wird die moderne Prophylaxe von speziell (u.a. an der Universitatsklinik) geschulten Mitarbeiterinnen
unter zahnarztlicher Aufsicht durchgefuhrt. Andernfalls konnen sie nicht 6konomisch erbracht werden.

Gerne stehen wir lThnen flr Auskinfte zur Verfiigung und errechnen die Kosten der fiir Sie notwendigen Prophylaxe, auf Ver-
langen auch schriftlich.

Name des Patienten:

Vereinbarung gemaf § 7 Abs. 7 EKVZ (firr Ersatzkassen) bzw. nach § 4 Abs. 5 BMV-Z (fir Primarkassen): Entsprechend den
vertraglichen Bestimmungen der Gebuhrenordnung fir Zahnarzte vom 01.01.2012 (GOZ) wiinsche ich eine zahnarztliche
Behandlung gemaf folgender Leistungsbeschreibung:

Individuelles Prophylaxeprogramm

Professionelle Zahnreinigung - Entfernung von harten Zahnbeldgen - Beseitigung von weichen Beldgen und Verfarbungen -
Politur der Zahnoberflachen - Lokale Fluoridierung - Beratung zur hauslichen Zahnpflege und Kariesvorsorge

Dauer: Kosten:

Es ist mir bekannt, dass eine Erstattung der Verglitung o.g. Leistungen durch die gesetzliche Krankenkasse nicht erfolgt. Eine
mogliche Erstattung durch andere Versicherungstrager bzw. Beihilfestellen ist nicht gewahrleistet.

Datum/Unterschrift des Patienten/gesetzlichen Vertreters



